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Аналитическая справка 

«Осуществление деятельности по выявлению профессионально 

ориентированных предпочтений и сопровождению профессионального 

самоопределения обучающихся ОО Василеостровского района Санкт-

Петербурга в 2020 году» 

 

Основанием для составления справки являются: Положение о системе 

оценки качества образования в Василеостровском районе, годовой отчет за 

2020 год ГБУ ДО ЦППМ Василеостровского района, анализ информационно-

статистических данных общеобразовательных организаций района по итогам 

2020 года.  

1.Деятельность по выявлению предпочтений обучающихся в 

области профессиональной ориентации 

В Василеостровском районе реализуется районная программа 

«Организация системы профориентационной работы в образовательных 

учреждениях, подведомственных администрации Василеостровского района 

Санкт-Петербурга», разработчиком которой является Государственное 

бюджетное учреждение дополнительного образования «Центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи» (далее ЦППМС) 

Василеостровского района Санкт-Петербурга. 

 В рамках данной программы на постоянной основе осуществляется: 



- профессиональное просвещение обучающихся и родителей через 

учебную и внеурочную деятельность в образовательных учреждениях района 

с целью расширения их представлений о рынке труда; 

-диагностика и консультирование с целью формирования у детей и 

подростков осознанного выбора профессии;  

-межведомственное взаимодействие и социальное партнерство с 

предприятиями района с целью обучения учащихся старших классов рабочим 

профессиям. 

Так же образовательные учреждения района традиционно приглашают 

специалистов ЦППМСП для профориентационной работы на базе школ, 

которая осуществляется в формате групповых занятий. Групповые 

развивающие занятия, направлены на развитие интереса подростков к 

содержанию труда представителей разных профессий, изучение особенностей 

современного рынка труда, системы профессионального образования. В 

текущем году такими занятиями был охвачен 91 подросток 

общеобразовательных учреждений Василеостровского района 6-11 классов.. В 

связи со сложной эпидемиологической ситуацией реализация программы была 

приостановлена. Обучающиеся 6-11 классов в 2020 году дистанционно 

прошли диагностику по выявлению профессиональных ориентиров на портале 

«Выбери свое будущее» через дифференциально-диагностический опросник 

Е.А. Климова, тест профессионального личностного типа Голланда, методику 

«Карта интересов» Голомштока, методика «Карта интересов» (вар. Азбель, 

Грецова) в количестве 6 232 человека, что составляет 83% от общего 

количества обучающихся 6-11 классов ОО Василеостровского района. 

 

2.Деятельность по сопровождению профессионального самоопределения 

обучающихся 

На базе ГБОУ СОШ № 5 с 2018 года работает отделение 

дополнительного образования «Фабрика профессий на Васильевском». 

Главная миссия «Фабрика профессий на Васильевском» - создание условий 



для профессионального самоопределения обучающихся и изучения основ 

рабочих профессий. Партнерами данного проекта стали благотворительный 

фонд «РАУЛЬ» и компания интерент-рекрутмента «HeadHunter». В школе 

созданы мастерские и студии по пяти направлениям, которые знакомят с 

разными профессиями: 

-Имидж-студия. Профессии: парикмахер, стилист-визажист, нейл-

дизайнер, мастер маникюра, мастер педикюра; 

-Мастерская оптики и механики. Профессии: техник-оптик, мастер по 

ремонту часов; 

- Мастерская кулинарного искусства. Профессии: повар-кондитер, 

диетолог, повар, пекарь, официант;  

-Мастерская по ремонту изделий из кожи. Профессии: мастер по 

ремонту и реставрации изделий из кожи, мастер по художественной обработке 

кожи;  

-Швейная мастерская. Профессии: швея, закройщик-модельер, 

художник по костюму. 

Здесь обучающиеся приобретают первичные профессиональные навыки 

по компетенциям, соответствующим программе World Skills Junior, а также 

номинация регионального чемпионата «Молодые профессионалы» 

(WorldSkills Russia). 

ГБУ ДО ЦППМС Василеостровского района реализовывает программу 

«Мир профессий», которая рассчитана на учащихся общеобразовательных 

школ, 14-16 лет. Основной целью программы является комплексное 

психологическое сопровождение профессионального самоопределения 

старшеклассников, формирование готовности к выбору профессии. В рамках 

программы «Мир профессии» проводятся различные формы 

занятий:  компьютерная диагностика профессиональных интересов и 

склонностей, дискуссии по проблемам развития карьеры и разработки 

оптимального маршрута профессионального образования, 

практикумы по психологической подготовке к экзаменам, освоению приемов 



релаксации и саморегуляции, практикум по эффективной коммуникации в 

типовых профессиональных ситуациях, таких как, прохождение 

собеседования, урегулирование конфликта на работе, взаимодействие с 

«недовольным клиентом». В 2020 году программой были охвачены 132 

подростка ОУ Василеостровского района от 14 до 16 лет. В связи со сложной 

эпидемиологической ситуацией реализация программы была приостановлена. 

В течение 2020 года были проведены 92 мероприятия через портал «Выбери 

свое будущее» по сопровождению профессионального самоопределения 

обучающихся через портал «Выбери свое будущее», в которых участвовало 

1042 обучающихся 6-11 классов (14%). В связи со сложной 

эпидемиологической ситуацией в 2020 году деятельность по проведению 

очных мероприятий была приостановлена. 

    По итогам анализа деятельности по выявлению предпочтений 

обучающихся в области профессиональной ориентации и по итогам анализа 

деятельности по сопровождению профессионального самоопределения 

обучающихся сделаны выводы. 

В Василеостровском районе реализуется районная программа 

«Организация системы профориентационной работы в образовательных 

учреждениях, подведомственных администрации Василеостровского района 

Санкт-Петербурга», разработчиком которой является Государственное 

бюджетное учреждение дополнительного образования «Центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи» (далее ЦППМС) 

Василеостровского района Санкт-Петербурга. В текущем году такими 

занятиями был охвачен 91 подросток общеобразовательных учреждений 

Василеостровского района. Обучающиеся 6-11 классов в 2020 году 

дистанционно прошли диагностику по выявлению профессиональных 

ориентиров на портале «Выбери свое будущее» через дифференциально-

диагностический опросник Е.А. Климова, тест профессионального 

личностного типа Голланда, методику «Карта интересов» Голомштока, 

методика «Карта интересов» (вар. Азбель, Грецова) в количестве 6 232 



человека, что составляет 83% от общего количества обучающихся 6-11 

классов ОУ Василеостровского района. 

На базе ГБОУ СОШ № 5 созданы условия для профессионального 

самоопределения обучающихся и изучения основ рабочих профессий для 

обучающихся любых ОО Василеостровского района - отделение 

дополнительного образования «Фабрика профессий на Васильевском».  

ГБУ ДО ЦППМС Василеостровского района реализовывает программу 

«Мир профессий», которая рассчитана на учащихся общеобразовательных 

школ, 14-16 лет. Основной целью программы является комплексное 

психологическое сопровождение профессионального самоопределения 

старшеклассников, формирование готовности к выбору профессии. В 2020 

году программой были охвачены 132 подростка ОО Василеостровского района 

от 14 до 16 лет. В связи со сложной эпидемиологической ситуацией 

реализация программы была приостановлена 

В течение 2020 года были проведены 92 мероприятия через портал 

«Выбери свое будущее» по сопровождению профессионального 

самоопределения обучающихся через портал «Выбери свое будущее», в 

которых участвовало 1042 обучающихся 6-11 классов (14%). В связи со 

сложной эпидемиологической ситуацией в 2020 году деятельность по 

проведению очных мероприятий была приостановлена. 

По итогам анализа деятельности по выявлению предпочтений 

обучающихся в области профессиональной ориентации и по итогам анализа 

деятельности по сопровождению профессионального самоопределения 

обучающихся сформированы предложения. 

1.1. Для отдела образования Василеостровского района. 

- продолжить координировать деятельность подведомственных району 

организаций с целью выявления предпочтений обучающихся в области 

профессиональной ориентации и сопровождения профессионального 

самоопределения обучающихся ОО Василеостровского района. 



1.2. Для общеобразовательных учреждений Василеостровского района: 

- психологам ОУ Василеостровского района организовать систематическую и 

планомерную работу по выявлению профессиональных предпочтений и 

возможности сопровождения профессионального самоопределения 

обучающихся ОУ Василеостровского района, активно взаимодействовать по 

этому вопросу с ГБУ ДО ЦППМС Василеостровского района. 

- отразить информацию о деятельности по выявлению профессиональных 

предпочтений и возможности сопровождения профессионального 

самоопределения обучающихся ОО Василеостровского района в ежегодном 

отчете ОУ. 

1.3. Для ГБУ ДО ЦППМС Василеостровского района:  

- увеличить охват обучающихся ОО Василеостровского района 

диагностическими мероприятиями по выявлению предпочтений обучающихся 

в области профессиональной ориентации; 

- усилить деятельность по сопровождению профессионального 

самоопределения обучающихся ОУ Василеостровского района; 

- организовать методическое сопровождение психологов ОУ 

Василеостровского района в области выявления профессионально 

ориентированных предпочтений обучающихся и сопровождения 

профессионального самоопределения обучающихся ОО Василеостровского 

района в рамках РМО. 
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